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Nemzeti emléknap 
 

a TRIANONI BÉKESZERZŐDÉS 
aláírásának (1920)  

évfordulója 
 

A NEMZETI ÖSSZETARTOZÁS NAPJA 

Juhász Gyula: Trianon 
 

Nem kell beszélni róla sohasem, 
De mindig, mindig gondoljunk reá. 

 
Mert nem lehet feledni, nem, soha, 
Amíg magyar lesz és emlékezet, 
Jog és igazság, becsület, remény, 

Hogy volt nekünk egy országunk e földön, 
Melyet magyar erő szerzett vitézül, 

S magyar szív és ész tartott meg bizony. 
Egy ezer évnek vére, könnye és 
Verejtékes munkája adta meg 

Szent jussunkat e drága hagyatékhoz. 
 

És nem lehet feledni, nem, soha, 
Hogy a mienk volt a kedves Pozsony, 

Hol királyokat koronáztak egykor, 
S a legnagyobb magyar hirdette hévvel, 

Nem volt, de lesz még egyszer Magyarország! 
És nem lehet feledni, nem, soha, 

Hogy a mienk volt legszebb koszorúja 
Európának, a Kárpátok éke, 

És mienk volt a legszebb kék szalag, 
Az Adriának gyöngyös pártadísze! 
És nem lehet feledni, nem, soha, 

Hogy a mienk volt Nagybánya, ahol 
Ferenczy festett, mestereknek álma 
Napfényes műveken föltündökölt, 

S egész világra árasztott derűt. 
És nem lehet feledni, nem soha, 
Hogy Váradon egy Ady énekelt, 
És holnapot hirdettek magyarok. 
És nem lehet feledni, nem, soha 
A bölcsőket és sírokat nekünk, 

 

Magyar bölcsőket, magyar sírokat, 
Dicsőség és gyász örök fészkeit. 

Mert ki feledné, hogy Verecke útján 
Jött e hazába a honfoglaló nép, 

És ki feledné, hogy erdélyi síkon 
Tűnt a dicsőség nem múló egébe 
Az ifjú és szabad Petőfi Sándor! 
Ő egymaga a diadalmas élet, 

Út és igazság csillaga nekünk, 
Ha őt fogod követni gyászban, árnyban, 

Balsorsban és kétségben, ó, magyar, 
A pokol kapuin is győzni fogsz, 

S a földön föltalálod már a mennyet! 
S tudnád feledni a szelíd Szalontát, 
hol Arany Jánost ringatá a dajka? 

Mernéd feledni a kincses Kolozsvárt, 
Hol Corvin Mátyást ringatá a bölcső, 
Bírnád feledni Kassa szent halottját? 

S lehet feledni az aradi őskert 
Tizenhárom magasztos álmodóját, 

Kik mind, mind várnak egy föltámadásra? 
 

Trianon gyászos napján, magyarok, 
Testvéreim, ti szerencsétlen, átkos, 

Rossz csillagok alatt virrasztva járók, 
Ó, nézzetek egymás szemébe nyíltan 
S őszintén, s a nagy, nagy sír fölött 

Ma fogjatok kezet, s esküdjetek 
Némán, csupán a szív veréseivel 

S a jövendő hitével egy nagy esküt, 
Mely az örök életre kötelez, 

A munkát és a küzdést hirdeti, 
És elvisz a boldog föltámadásra. 

 
Nem kell beszélni róla sohasem? 

De mindig,  mindig gondoljunk reá! 
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A 3OY egy 2000-ben alapított öttagú pécsi alternatív rockegyüttes. 
Ők maguk a 33OY sarokpontjának az 1990-es évek amerikai zenekarai-

nak életérzését tartják. Pályájuk korai szakaszában jelentős szakmai támogatást kaptak a 
Kispál és a Borz zenekartól. 

 
Magukról így vallanak: „A 3OY őt fiúból áll. Kettő testvér, három nem. A 3OY nem szereti kate-

gorizálni, milyen zenét játszik, minthogy nem hisz abban, hogy a zene dobozolható lenne. Illetve 
két részre talán: jóra és rosszra. A 3OY jó zene. A 3OY nem szereti a telet, mert nincs megfelelő 
fűtés a próbateremben, csúszósak az utak, és gyakran köd van hajnalban. A 3OY szerint a tél bal-
esetveszélyesebb, minta többi évszak. A 3OY szeret szánkózni. A 3OY beteg. A 3OY szereti a nya-
rat, mert a lányok rövid szoknyában és trikóban járnak. A 3OY mosolyog. A 3OY sokat káromko-
dik. A 3OY nem vallásos. A 3OY a politikus. A 3OY érzékeny. A 3OY szereti az egyszerű mondato-
kat. A 3OYamociatív. A 3OY szokot olvasni. A 3OY nem ír…” 

 
Tagok: Gradvolt Endre –gitár-, Sárközy Zoltán –billentyűs hangszerek, vokál– Beck László –dob, 

vokál– Varga Ádám –basszusgitár, vokál– Beck Zoltán –gitár, ének- 
 
Albumok:  2004 –egy perccel tovább-, 2006 –csészényi tér-, 2007—semmi szédítő magasság-, 

2008 –no.4.-, 2010 –városember-. 
 

Klipek: Egy perccel tovább (2005), Bogard hi (2006). Dadog (2007), Respekt (2007) Felhő 
(2008) 

 

Én a 3OY-ont a Bogard hi című számban keresztül ismertem meg. Nagyon megtetszett, ezért 
elkezdtem hallgatni a többi számait is. Azért testszenek, mert laza szövegeik vannak és nem túl        
zúzós rock. Bennem mindig a fesztivál hangulatát idézi elő, mivel elég sok feszti8válon fordultam 
meg. 

Ha többet akartok tudni, akkor irány zúzni a koncertjükre! 

Kálé Éva 
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Milyen volt a 2010-11-es tanév a Premóban? 
49 szakiskolás rövid válaszai 

 
 

1. Mi volt JÓ, mi volt a LEGJOBB ebben a 
tanévben? 

 
 

A szünetek. A szünetek és a barátnőm. A szünetek meg a gyakorlatok. 
A gyakorlati órák. A tavaszi szünet. Tanár bácsi. A Terror Házának meg-
tekintése. Férjem van J és jól tanítanak, főleg a szakmát J! Hogy megis-
mertem egy lányt J! Semmi. Semmi. Semmi. Semmi, az ösztöndíj. Sem-
mi. Semmi. Kétéves lett az unokaöcsém. A szünetek. —. Szünet. Szüne-
tek. A szünetek. Szünetek. Ebben az évben semmiért nem kellett aggódnom. Semmi. Évnyitó, szünet, kirán-
dulások. Kirándulások, tanítás nélküli napok. Múlt héten, mikor volt a sulinap (Szent Norbert-nap), és nem 
kellett tanulni, és nagyon jól éreztem magam. A suli, a tanulás. Iskolába járni és tanulni. A zsámbéki suli! 
Semmi. Külső gyakorlatok, hogy jobb vagyok ebben a tanévben. Az, hogy javítottam a félévhez képest, és 
hogy 4-es lett a szintvizsgám. Az iskolai napok, a szintvizsga. A külső gyakorlatok. Hogy vizsgáztunk, és ki-

próbáltuk magunkat, az is, hogy dolgozhattam már a szakmámban. 
Az, hogy tudtam jó jegyeket szerezni év végére. Új barátokat szerez-
tem, és kaptunk végre egy nagyon jó osztályfőnököt. Hogy új taná-
rokkal és barátokkal találkoztam. Nem tudom, és ne is kérdezzék. 
Nem tudom. A szünetek voltak a legjobbak. Húsvéti szünet. Tavaszi 
szünet. Szünet. Szünet. 
 
 
2. Mi volt ROSSZ, mi volt a LEGROSSZABB ebben a tanévben? 
 
X. tanár órái (szigorúság miatt!). X. Y. órái. X. órái. Az X. Y. órái. 
Az elméleti órák. Az elméleti órák. Nem lehetett rágyújtani. Keveset 

kirándultunk. Az, hogy iskolába kell járni. Semmi. Nem voltunk kirándulni. Tanulás. Semmi, tanulás. Tanu-
lás. A tanulás, az elméleti órák. Minden. Tanulás. A barátom elesett a motorral. A kevés szünet. —. Semmi. 
Iskola. Az egész év. Az egész év, nem engednek ki a kapun. Nagyon sok óránk van, keményen fognak minket 
a tanárok. A tanárok, a kapuőr. Sok matekóra, hülye a csajom, kapuőr. —. Hát hogy tanulni kellett egész év-
ben, meg hogy korán kellett kelni. Hogyha nem volt suli. Szünetek! A suli, Kesét és Mentor hallgatni egész 
nap. Minden. Sok barátot elvesztettem, a legjobb barátom már nem bízik bennem. Sok mindenkiben csalód-
tam. A sok óra, a korán kelés. Hogy az osztályban mindig vitatkozás van, mert vannak szarkeverő emberek!! 
Mindenből a rosszabb jegyet kaptam meg, félévkor is, és most is. Legrosszabb nem volt! A szintvizsga-
eredményem. Amikor el kellett búcsúznom három barátomtól. Szerintem jó volt, bár több szünet kellett volna. 
Szerintem minden L. Az volt, hogy sokat kellett suliba jönni. Nincs. Nincsen. Az elméleti óra X. Y.-nal. Isko-
lába járni. 

 
 
3. A tavalyihoz képest MI VOLT MÁS az idén? 
 
Semmi. Semmi. Semmi. Semmi. Semmi. Semmi. Semmi. Semmi. Semmi. Nehezebb ez a tanév, mint az elő-

ző. Ugyanolyan, mint mindig. Szakmán vagyok. Iskolát váltottam. Semmi. Semmi. —.  Én változtam!!! Sem-
mi. Semmi, ja de egy osztállyal följebb vagyok. 12-es vagyok. Jobban megy a tanulás, jobbak a jegyek. —. 
Semmi, 12-es vagyok. Lassan végzek, és már volt szintvizsga. 12-es lettem, szintvizsga. Én semmi különbsé-
get nem érzek a tanévek között. Nem tudom. Sokkal jobb volt. Sok minden. Hát új hely, új osztálytársak, új 
tanárok meg új környezet. Nincs Edina. Semmivel. Nincs Edina. Sokkal rosszabb. Hogy van külső gyakorlat. 
Azért mert van gyakorlatunk. Izgalmasabb volt, érdekesebb, jobban el lehetett lenni. Hogy most már van kül-
ső gyakorlat!!! Most kerültem ebbe az iskolába, nem tudok véleményt mondani. Annyiban, hogy odafigyel-
tem jobban a tananyagra. Jól éreztem magam az iskolában, ilyen még nem volt. —. Több ablak kellett volna, 
hogy több levegőt kapjunk. Nincs más. Hamarabb eltelt az év, mint tavaly. Nem volt más. Nem. Igen, más 
volt. Semmi. 
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SIKERÜLT!!! 

 

Elégtelen, bukás... 

A 2010-2011 ISKOLAÉV 
ARCAI 

4. Írd le a legfontosabb KÍVÁNSÁGAIDAT! 
 
Semmi. A dohányzóhely 18 év felettieknek. Kellene kijelölt dohányzóhely, és ne legyenek olyan sokszor kapu-
őrök. Ösztöndíj. Ösztöndíj. Lehessen kimenni, dohányzóhely, ösztöndíj. Dohányzóhely 18 év fölött. Ha könnye 
átmennék az évvégén. 1 kg makkot. Sok minden van, nem férne rá a papírra. Átmenni mindenből. Semmi. Sem-
mi. Testi szerelem. Az ösztöndíj a maximum legyen, legyen konditerem. Zárják be az iskolát. Sikeres legyek az 
életben. Kiengedjenek cigizni, több szünet legyen. Rocker legyek és Mercedes. —. Több szünet legyen és több 
pénz. Egy bomba nő, rengeteg pénz, 1 hordó sör, egy Audi A5. Kevesebb óra, végig szeretném csinálni az asz-
talos szakmát, le akarok érettségizni. Szeretnék végre dolgozni, pénzt keresni, és a szüleimnek segíteni, aztán 
amikor minden jól megy, szeretnék külföldre költözni a barátnőmmel. Ne legyen kapuőr. Legyen egy új cicám. 
Hát szeretném, hogy legyen saját házam, saját kocsim, meg hogy mindenem meglegyen, amit akarok. Autó, csa-
lád, nő. Káros élvezetek. Azt szeretném, hogy annyi pénzem legyen, hogy azzal… Férjhez menni, családot, bol-
dogságot. Otthon jobb legyen a helyzet, sok mindent szeretnék, igazi barátokat találjak. Legyen meg a szak-
mám, éljünk boldogan és egészségben, legyek örökre a szerelemmel! Jó jegyek legyenek. Hogy legyen csalá-
dom, és a barátaim egészségesek legyenek!!! Egy fiú, aki szeret, és találjak magamnak munkát a nyárra, és le-
gyen nyári gyakorlatom. Legyen jó idő nyáron, sok strandolással, legyen sikeres kapcsolatom. Találjak egy jó 
munkahelyet, legyen rendben a párkapcsolatom. Hogy sikerüljön ez a tanév. Egy ventilátor, hogy megkímélje-
nek ettől a kellemetlenségtől. Az a kívánságom, hogy kapjam meg a szakmát, és ne bukjak meg. Ne bukjak 
meg. Robb… fel az iskola!  

 
évismétlés... 
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A szentlélek ajándékai 
Pünkösdkor ünnepeljük a Szentlélek kiáradását. A Szentlélek  galamb formánjában jelenik meg. Az éle-

tünkben bármely szakaszában vagy szorult helyzetünkben velünk van, csak kérnünk kell és a Szentlélek ve-
zetését megkapjuk.  

A BÖLCSESSÉG ajándéka megtanít arra hogy az égieket minden földi dolognál többre becsüljük, vágyat 
ébreszt ezek után, és megmutatja az üdvösségre vezető helyes eszközöket. 

Az  ÉRTELEM  ajándéka megvilágosít minket, hogy keresztény vallásunk titkait és tanítását helyesen ér-
telmezzük. 

A JÓ TANÁCS ajándéka felismerteti velünk a kétes helyzetekben, hogy mit tegyünk, mit ne tegyünk, mit 
tanácsoljunk másoknak. Ez az ajándék főleg a vezetőknek szól, vagy amikor hivatást választunk, végül a bo-
nyolult, szerencsétlen házasságok esetében. 

A LELKI ERŐSSÉG ajándéka legyőzi a kishitűséget, az emberektől való félelmet, és megerősít, hogy 
gyűlöljük a bűnt, az erényt rendületlenül gyakoroljuk, és inkább válasszuk a megvetést, az evilági vesztesé-
get, az üldözést és a halált, mint Krisztus megbántását szóval vagy tettel. 

A TUDOMÁNY ajándéka révén a Szentlélek belsőleg megvilágosít minket, hogy megismerjük magunkat, 
az önszeretetet, szenvedélyeink, a kísértő és a világ csapdáit, és a legalkalmasabb eszközöket válasszuk le-
győzésükre. 

A JÁMBORSÁG ajándéka önti belénk Isten, az isteni dolgok félő tiszteletét, és az örömöt, hogy a köze-
lükben lehetünk. 

AZ ISTENFÉLELEM ajándéka jelenti azt a gyermeki bizalmat, ami csak egy dolgoktól fél, hogy nem 
tetszik az Úrnak és nem lehet a közelében, ezért segít a bűntől, mint a legfőbb rossztól elmenekülni. 

 

Himnusz a Szentlélek (Jöjj Szentlélek…) 

 
Jöjj, Szentlélek- Isten , jöjj  Jöjj, és töltsd be híveid 
s áraszd ki a mennyekből  legtikosabb szíveit, 
Fényességed sugarát.  Boldogító égi tűz! 
Jöjj, ki árvák atyja vagy,  Semmi, semmi nélküled 
Jöjj, ki szívek lángja vagy,  az emberben nem lehet, 
Ajándékos jóbarát!   Semmi tiszta, semmi szűz. 
 
Jöjj áldott vigasztalás,            Mosd, amit a szenny belep, 
Drága vendég, lelki társ,  öntözd ami eleped, 
Legédesebb enyhülés:  seb fájást csillapítsd; 
Fáradságra nyugalom,   ami dermedt, élesztgesd, 
Hőség ellen oltalom,    ami fagyos, melengesd, 
Zokogásban könnyülés!  Ami hibás, igazítsd! 

   Benned minden bizalom! 
   Osszad, osszad pazaron 
   Hét szent ajándékodat: 
   Adj érdemre jobbulást, 
   Üdvösséges kimulást, 
   S örök vigasságot adj! 
      
                                                              Babits Mihály fordítása 
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A Szentlélek a mi életünkben 
 

Ha kérjük és megkapjuk a Szentlélek ajándékát, Ő megadja az erőt, hogy 

- lássuk küldetésünket 

- vigyük tovább a Szentlélek tüzét, melegét, világosságát, erejét, 

- betöltsük hivatásunkat az Ő erejével. 

Ezt a Szentlelket ajánlja fel nekünk mennyei Atyánk, és ennek a kitöltését kérjük és várjuk, hogy lehessünk mi is mások 
számára erő és vigasztalás, tűz és lélek! 

    Írta: Bernadett 

 

Vakáció (nyári szünet) 

A körülbelül tíz hónapig tartó tanév június közepe 
táján ér véget hazánkban. A diákok felírják a táblára a 
„vakáció” szó betűit az utolsó tanítási napokon. Legelő-
ször csak az ó betűt, hogy aztán 8 nap elteltével megkez-
dődhessen a több mint két hónapig tartó nyári szünet. 

A nyári szünetet legjobb aktív pihenéssel tölteni. Ehhez a 
különböző – napközis és bentlakásos – gyermek- és ifjúsági táborok jól szervezett, tartalmas közösségi programjai nyúj-
tanak leginkább segítséget. A vakáció idején a diákoknak lehetősége nyílik megismerni Magyarország és más országok 
különböző vidékeit, alaposabban annál, mint azt az évközi egy-két napos tanulmányi kirándulások megengedik. Az isme-
retek szerzésén túl egyes táborok (honismereti és vándortáborok) különösen alkalmasak arra, hogy megerősítsék a diákok 
identitását, kötődésüket szülőföldjükhöz, hazájukhoz. 

A vakáció a családi együttlétek, közös nyaralások ideje is. A szülők elfoglaltsága miatt ilyenkor különösen nagy szerepet 
kapnak a nagyszülők is. A tartalmasan eltöltött vakáció során a diákok megtapasztalhatják az elsajátított iskolai tananyag 
gyakorlati hasznosságát, az átélt élmények hatására megerősödhetnek, magabiztosabbá válhatnak. 

 

Egy élményekben gazdag nyár életre szóló élményt jelenthet minden gyerek számára. 
 

(Neumann-ház – Irodalmi Szerkesztőség) 

"Légy olyan, mint a madár, 
Mely alól, ha kivágják a fát, 
Nem zuhan le, hanem 
Még magasabbra repül." 
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