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l A ‘( SZ A PREGISZAKI, eredeti nevén ,Elet a Premdban” elérkezett a jelenlegi,
(o’ (3 40. szamig, amirél nem lehet azt mondani, hogy szokvanyos, ha iskolaujsagokrol
P beszéllink. Els6 szama 2006 elején jelent meg, amikor az iskolank alapitasanak 10. évét

Unnepelte. Azota diadkok, tanarok, érdeklédok rendszeresen olvashatjak altalaban o6t-

szOr évente. Halaval és szép emlékekkel gondolok a volt Média Szakkdr mar iskolankbdl

eltavozott tajgaira, akik oly sokat dolgoztak, hogy az Gjsag naprél napra erdsodjék, az-

az lapszamrol lapszamra.

Kelemen Gabd, Both Csaba, Schmidt Viola, Szomolay Szabolcs, Laki Szilvia, Kalé Eva,
Plattner Gergely, Talos Attila, Nagy Janos, Blkkds Norbert, Banda Georgina, Vadasz Amanda, Kovacs
Adél, Lessi Krisztina, Ivan Valéria, Santha Gabor, Strausz Ildikd, Zambo Szilvia, Nagy Rlchard Juhasz
Palma, most pedig els6sorban Horvath Anita és Aradi Gergely azok, akik munkaj
éveken at ejetben tartottak és megjelenitik Ujsagunkat. Vellk vettink részt a
DUE (Didk Ujsagok Orszagos Egyesiilete) és a magyar katolikus Gjsagirdk al-
tal megszervezett taldlkozokon, tovabbképzéseken. Ugyszintén megszervez-
tik az Iskolaradiot, ehhez két palyazatot nyertiink és tobb, altaluk mar nem
hasznalt eszkdzt kaptunk a Magyar Radiétol. ]

Természetesen néhany tanar is hozzajarult az ,,Elet a Premoban” hosszu éle-

téhez: Az elején Németh Laszld, Sok-Reitterer Diana, Paljanos Monika, Quirin
Agnes. Lejjebb egy kis 0sszedllitas a ,Pregiszaki” életébdl:
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Elballagtak... Szépen, taldn egy kicsit szomortan,
kivancsian, varakozasokkal, reményekkel tele, kisé-
taltak az iskola biztonsagot ado6 falain kiviilre, hogy

a sajat atjukat kezdjék jarni.

Eléttiik a szines kishajok. Ezek talan az illtzidkat, i

almokat, terveket, sikereket jelzik, amelyeket szeretnének elérni. A kélab meg az elkertilhetetlen és
hosszu életut kezdetét, amelyen jarni kell. Most még konny( és izgalmas kinézni a ,nagyéletre” ,
arra a szinpadra, melyen mostantol 6k egyenként, lesznek a f6szereplSk, tele mozgassal, lehetsé-
gekkel, kihivasokkal, kalanddal, szinekkel-hangokkal, 6romokkel és konnyekkel. Oda kitekinteni és
elképzelni, hogy mikor fog elérkezni a még nem ismert és kiilonb6z6 utakon jaré tobbi szerepl6
arra a keresztez6désre, amely az ¢ atjukkal taldlkozik. Elérkezvén az a pillanat, amikor életiikbe
belépnek, annak részesei is lesznek: Gj baratok, Gj szerelmek, j munkatérsak, tanarok vagy f6no-

kok, talan diakjaik, férj vagy feleség, Gij rokonok, gyerekek.

De néha nehéz nekiallni és megkezdeni ezt a hosszu utat. Talan valakik koziiliik tgy gondoljék,
hogy még nem allnak készen. Vagy az is lehet, hogy még nem ébredtek ra, hogy most mar valéban
~szabadok” , senki sem fogja mar a keziiket, ezentul csak t6liik, f6leg sajat dontéseiktdl fiigg, mi-

lyen lesz életiik ttja. Es miképp jarjak annak minden szakaszat, allomasait.

Nem lesz konnyt de annal izgalmasabb annak, aki mér tudja, hogy mostantél mar , érett feln6tt”
és sajat sorsanak a kovécsa. Vagy épp azért, mert nyitott a szeme és készen &ll, talan konnyebb lesz
neki, mint annak, aki még mindig azt gondolja, és szenttil hiszi, hogy ahogy idaig, holnap és hol-
naputan is masok megteszik helyette azt, amit nem mer, vagy nem akar megtenni. Igy énekelték a
tandrok: ,van aki, okosan és batran él, és van aki jatszik és sose n6 fel” vagy... , ne hidd el, hogy

masok dolgoznak, mig te szerepedet jatszod”.

Most, hogy végre elékeztél oda, hogy megkezdjed a nagyszerti utadat, valtsd has-vér-izom ladbra a
kolabat, allj fel és vigyazz!!! Ne 1épj r4 a szines kis hajokdkra, hanem emeld fel 6ket, és vidd mindig
magaddal, hogy akér a sikerek, de a kudarcok és nehézségek kozepette se felejtsd el dlmaidat, illa-
zididat, mit akartal, mit vartal, mit terveztél... de mindenekel6tt: miért kezdted a kiizdelmet, miért
kiizdesz még mindig, és miért fogsz életed végéig harcolni.
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Mindig szdmithatsz rdm

Sirsz még, mert mindent elvesztettél mdr,
Messze a tilsé part, és nincs Ri vdr.
Hazudtak folyton, nem hiszel mdr rég,
Reménytelen a holnapod is még.

Hidba Kiizdesz, elbuksz a harcban,
Elfogy hdt minden, eréd mdr lassan.
Ne feledd, hogy van Ki melletted dll,
Es felsegit, ha tjra elbukndl.

Szdmithatsz ram, bdtran hivj fel, ha RelleR,
Tiizben, a bajban mindig ott leszek,
Torténhet bdrmi, ott leszek én majd,

Ott leszeR, testvéri szeretet hajt.

Mig élek, nem hagylak el sohasem,
Erted odaadndm az életem.

Mindig mindenben szdmithatsz énrdm,
ARRor is igy lesz, ha nem mondandm.

Az élet legnehezebb érdiban

Is ott leszek, és ovlak karomban.
Ha biztonsdgban tudlak, nem féleR,
Szeretetem nem hiil Ri, mi t érzek,

Nem leszel egyediil, soha ne fél],

Mi rossz volt, titra kél, boldogan élj!
Megfogadtam, mindig veled leszeR,
Fogom a Rezed és segitelek,

2015.04.20., hétfd

Csak menj tovdbb

Bdrhova mész, bdarhol is élsz,
Vissza ne nézz, bdrhogy is félsz,
Csak menj tovdbb!

Ha az élet minden megtagad,
Vissza ne nézz, léqy onmagad,
Csak menj tovdbb!

Ha magdval sodor az it,

Félnél attol, hova is fut,

Vissza ne nézz, te menj tovdbb,

Csak menj tovdbb!

Felhok felett él még a fény,
Vissza ne nézz, vdr az 1j élmény,
Csak menj tovdbb!

Elettbl tudod, mit is vdrsz,
Vissza ne nézz, jo iiton jdrsz,
Csak menj tovdbb!

Bontsd ki szdrnyad, mint a ma-
ddr,

Vissza ne nézz, dlmod még vdr,
Csak menj tovdbb!

Emelked] fel hdt az égig,

Vissza ne nézz, szdllj a célig,
Csak menj tovdbb!

Minden bdnat most itra Rél,
Vissza ne nézz, boldogan élj,
Csak menj tovdbb!

Itt a torténet véget ér,

Ez volt eqy szép Ronnyii regény!

2015.04,11., szombat




Szznved ¢s szznvedések

Mi is tulajdonképpen a szenvedély?

,,Az akaratnak egy erds vagy altal megeso leigazasa,
eltiprasa. A szenvedély megsziintethetd, ha a hozza
vezetd vagyat kielégitik.

Ugyanakkor 1éteznek beteges szenvedélyek, amikor
a jozan ész képtelen uralkodni a vagy felett”

A szenvedély pozitiv értelmezése, amikor tudjuk ¢és elfogad-
juk, hogy az ¢életben sok minden csak akkor teljessé valhatnak, amikor nem csak minden erénkkel és tuda-
sunkkal tessziik, hanem egész szivvel, szeretettel €s nagy érzelmi tartalommal is. Szenvedélyesen szeretiink,
dolgozunk, viseltetlink az emberek, a természet vagy a miivészetek irdnt. A szenvedély lathatobb és megfog-
hatobb inkabb a fiatalsag éveiben, mert személységliket ezen a szakaszan foként az érzelmet iranyitjak, moz-
gatjak és alakitjak... és igy helyes. De a felndttséggel az is jar, hogy elkeriilni a szenvedéseket, mindenki
megtanulja az 6nkontrolt és azt, hogy a vagyak ne valjanak irdnyithatatlannak és végiil kart okozzanak tes-
tiinkbe, lelkiinkbe, kornyezetiinkben.

A jo6zanész ¢s az akarat nélkiil konnyen lehet, hogy az, ami pozitiv vagy talan ,,artalmatlan” szenvedély
volt, atalakuljon fliggésségre, ami végeredményben nem mads, mint szenvedés €s rabszolgasag. Ez a fiigg0s-
ség szinte észrevétleniil, 1épésrdl 1épésre, fokozatosan kezd eluralkodni rajtunk addig, amig azt sem akarjuk
elfogadni, hogy csak 0sszeomlas lesz a vége.

,»Az szesz Ol, butit és nyomorba dont” igy szol egy kozismert figyelmeztetés és ez igaz... vagy csak félig
igaz, mert bizonyos ,,szenvedélyeken” attol fligg, hogy megtalaljuk-e, betartjuk-e a helyes aranyokat. Egy
pohar bor vagy sor bizonydra még egészséges is lehet, de az is biztos, hogy a kontrol nélkiili ivas valoban
mindenféle testi-lelki bajok az okozoja.

A hires francia ir6 Honoré de Balzac szenvedélyesen szerette a kavét de nala ez fiiggdsségé alakult at, don-
ten befolyasolta egészégének romlasat, végiil halalanak az oka lett. Igy egy artatlan, oromet szerzd
»szenvedély” lett a szenvedés €s a halal ,,ura”. Képzeljiik el ezt nem csak a szinte mindenki altal szeretett fe-
kete arannyal, a kavéval, hanem az alkohollal, a nikotinnal vagy mas, ,.keményebb”drogokkal, vagy az ,,uj”
modern fliggdsségekkel, pl. a jatékfliggdséggel, ami annyi embert, csaladot tett tonkre
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fgy van ez minden dologgal, amit
»szenvedélyesen” szeretiink mert testi-lelki 6romet
¢s feliidiilést nytjthat nekiink. De az esziinket és az
akaratunkat is kell haszndlnunk, hogy ne uralkodjon
el rajtunk és szenvedélybetegséggé azaz fiiggdséggé
alakuljon at, ami végiil azt hozza magaval, amit leg-
kevésbé szeretnénk, a szenvedést

PJ

A szenvedélybetegség — masként addikcio vagy koros szenvedély — hatranyos helyzetbe hozhatja az
erintett személyt és kornyezetét is, mivel kényszeres viselkedési mintakbol all, melyekben a viselkedeés irad-
nyitasa, abbahagydsa sikertelen. Pszicholdgiai értelemben véve a koros szenvedély azt jelenti, hogy egy a
hétkoznapokban elterjedt és normalisnak vagy csak enyhén deviansnak latszo viselkedésmod mintegy el-
szabadul, domindnssa valik. Ugyanakkor bizonyos fiiggdség tipusok, pl. a munkamania sokkal elfogadot-
tabb ,, (Wikipédia)
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Czeglédi Istvan mesterszakas
Az ételkészités — elmélet és gyakorlat — szakoktatéja

*  Hogyan és mikor kezdted a szakacsmesterséget?

*  Kisgyerek voltam, és mar szakacs akartam lenni. Anyukam sze-
rettette meg velem ezt a szakmat ugy, hogy tevékenyen bevont
engem a csaladi f6zésben. Nagyon jol f6zott, és téle 6rokoltem
az iz vilagat és a technologia készségét. Legjobban a remek
suteményeire emlékszem, kivaléan készitette a magyar hagyo-
manyos ételeket. Otthon sutottik egyutt a kemencében a ke-
nyeret. Ezek utan palyavalasztasom egyértelmi volt.

*  Meséld el hol tanultal és hogy kezdted a karrieredet.

*  Egerben voltam diak, ott végeztem 1976-ban a Szilagyi Erzsé-
bet akkoriban meég Vendéglatéipari Technikumban szakacs
szakon. RoOgton a vizsga utan a Bankuti Siparadicsom fészaka-
csa és Uzletvezetb-helyettes lettem. Masfél év elteltével katonanak mentem. Ott, a katona-
iskola elvégzése utan felderit6k konyhafénokeként és szakaszparancsnokként dolgoztam.
Tizenkét évet szolgaltam a katonasagnal, majd a magyar hadsereg atalakitasa utan tobb
neves budapesti szallodaban dolgoztam, utoljara a Hotel Intercontinentalban, ahonnan ti-
zennyolc év utan jottem ide tanitani. 1999-ben kaptam meg a mesterdiplomamat a magyar
és nemzetkdzi szakacsszovetségtsl. Osszesen harmincnégy év gyakorlat utan kezdtem ta-
nitani ezt a szakmat.

*  Mia kilbnbség a szakacs szakma gyakorlata, illetve ennek tanitasa kézott?

* A kettbnek ugyanaz az 6rome és a hatranya. Nem nagyon lehet szétvalasztani, mert a sza-
kacs szakmaban mindig tanitani kell a kevés tapasztalattal rendelkez6 fiatalabbakat. Talan
a tanitasban kevesebb a sikerélmény, és néha nagyon nehéz motivalni a diakokat, hogy
tudatosan profik és nagyok akarjanak lenni. Ennek ellenére tele van az orszag tanitvanya-
immal sét, sokan kozullk kulfoldon tevékenykednek sikeresen.

* Te is dolgoztal kiilféldén?

*  En magam 6t orszagban dolgoz-
tam, kint sokkal nagyobbak a kihivasok
és az elvarasok, nagyon meg kell felelni.

*  Tudnéd jellemezni a magyar kony-
hat?

*  Szerintem hibas az a megrogzult
allitas, hogy a magyar konyha mindig tul
flszeres, zsiros és egészseégtelen. Attol
fugg, hogyan van elkészitve. De ugyan-
azok az ételek, amelyeket mi eszlnk,
mas népeknél is megtalalhatdk, igaz egy
kicsit masképp megjelenitve. Biztos,
hogy nem attél magyar az étel, mert tul
van paprikazva. A magyar konyha egyik
nagy erénye és rugalmassaga inkabb az, hogy sikeresen beolvasztja mas nemzetek foga-
sait, technologiajat. Pl. Gizella kiralyné szakacsai hoztak be a toltelékaruk (hurka, kolbasz)
készitését. Matyas kiraly udvaraban Beatrix kirdlyné kornyezetébdl vettik at a gyurt tésztak
készitését. A torokok pedig, amennyi tragédiat okoztak az orszagnak, talan leggazdagab-
ban jarultak hozza a magyar gasztronémiahoz.
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*  Mégis, mi a kifejezetten jellemzé a magyar kony-
hara?

* Elséként a fustolt szalonna izesité anyagként va-
|6 hasznalata. A zsirjat pedig piritasra hasznal-
juk. Ez még praktikus is, hisz nem kell kulén
edény a zsiradék tarolasahoz, hiszen szilard alla-
potaban lehet tarolni vagy szallitani. A rantasok
hasznalata ugyszintén tipikusan magyar, és bar
igazabdl ezt a franciaktol tanultuk, de kiszélesi-
tettlk az alkalmazasukat.

*  Ha mint magyar szakacs 0ssze kellene allitanod
egy menlt, mondjuk egy ebédet vagy vacsorat
egy vendégcsoportnak, akik a vilag kilénb6zé
orszagaibol sereglettek &ssze, milyen ételeket
valasztanal, hogy izelitét kapjanak a magyar
konyhabol?

*  El6ételnek egy tejfélds mangoldlevest
fUstdltszalonna-csikokkal. Hozzaf(izném, hogy a
kevésbé ismert mangold a szocializmus éveiben
tint el, de korabban gyakran és sokat hasznal-
tak. F6ételnek pedig borjuporkoltet erdei gomba-
val és haromszinl galuskaval, az egyik tészta-
szind (= fehér), a masik kett6 a hozzaadott para-
dicsom-, illetve parajpurétél piros lesz és zold.

*  Es a lakoma befejezéseként, desszertként mit |ypeativ szakdcs:
talalnal? - Aztdn mit csindl ebbél a szEép darab marhahdsbdl,
*  Toltétt siilt almat fahéj martassal. Természetesen | fészakdcs dr?
a nélkildzhetetlen almapalinka izesitéssel, attol |- Hat fiam, lesz beléle szarvaspsrkslt, vaddiszns-
lesz igazén ”magyaros” az ize. siilt, 6Zfi|é, zer‘gefokény és VClgdClH' libamell.
PJ *

- Pincér, mi ez?
- Szarvassilt vagy 6zsilt?
- Uram, ha nem tudja megkiilonboztetni, akkor magdnak dgyis mind-

&gy

*

- Nahat! - csattan fél a vendég az étteremben. - Hogy ez micsoda
vendégld! Ide se jovok még egyszer... Rdntott hds nincs, hisleves
nincs, porkalt nincs és desszert sincs... Kérem a kabdtomat!

- Attél tartok uram, hogy mdr az sincs...

*

- Mondja, pincér, magukndl mindig ilyen rosszul féznek?
- Nem, csak otszor eqy héten, uram.

- Es a mdsik két napon?

. - Zdrva tartunk.

Férj kérdi a feleségétdl:

- Hovd mennél a hdzassdgi évfordulonkon?
- Valahovd, ahol eddig még nem jartam.

- Akkor a konyhdt ajdnlandm.

Az étteremtulajdonos megkdstolja az j szakdcs elsé mendjét.

- Mond/ja ,maga hol tanult f6zni? - kérdi téle gyanakodva.

gl - Tiszt/ szakdcs voltam kérem, a hdbordban. Meg is sebesdiltem két-
szer.

- Hm... Csoddlom, hogy nem l6tték agyon.




Aki latta Jézust — Tanusagtetel

Ez a személy egy asszony. Amikor nagyon beteg volt, mdr majdnem
meghalt. De a drdga jo Isten megmenekitette ot:

Az asszonynak megjelent egy csiiszda, amin mdr csiiszott lefelé. Es el-
monddsa szerint eqy fehér lepedds alak dllt a csiiszda elé, menekitette meg 6t
a haldltol. Mondvdn neki, hogy van még itt dolgod. Hogy neveld fel gyer-
mekeidet.

A torténet szdllito didk hittérben kivin maradni. A fenti sorokhoz kiegészitésiil: A keresztény hit, Jézus ki-

jelentései alapjin, félreérthetetleniil tanitja a lélek halhatatlansdgit, a megdicséiilt vagy elkdrhozott tulvildgi
létet.
A fenti esethez hasonlo térténeteket viligszerte tomegével mondjdk el a halalbdl (klinikai haldlbol) visszatérok
— nemre, korra, valldsra, miiveltségre valo tekintet nélkiil. Kozeli szerettemmel is megtirtént: szinte a haldl-
bol tért vissza. A régebbi és 1ijabb kiaddsi Moody-kinyvekben szakszerii foldolgozdsban ismerhetjiik meg
visszatért felebardtaink taniisagtételét. M. A.

DU LA CUCOWUVLIAT IOV L.

»...A csodak gyakran nem is annyira természetfolottiek, mint ahogyan képzeljiik. A csodak inkabb azok a ter-
mészetes, gyakran egészen hétkéznapi dolgok, amelyek meg szoktak térténni veliink, és amelyeket talan nem
is vesziink észre. Olyan dolgok, amelyek akkor valhatnak csodava, amikor a lélek szemével nézziik 6ket.

Példaul a naplementék. Bar nem biztos, hogy mindegyik, mert hiaba lathatjuk az egyiket sokkal szebbnek,
san szép csodava, amikor benniik a teremtés lizenetét fedezzliik fel, elismerjlik és befogadjuk.

Természetesen mindenki latott életében, talan t6bb helyen is, szamtalan naplementét. A kérdés, hogy miképp
szemléljiik. Van, akinek csupan egy csodalatos természeti jelenség, és van, akit nem nagyon vagy csak rovid
ideig érdekel, azonnal tennivaldi vagy izgalmasabb szérakozas utan fut. Esetleg kihagyhatatlan romantikus él-
ménynek tekintik. Ha az ember Oriz valamit a gyermekkorabdl, ugy nézheti a naplementét, mint a kis herceg:
egy kicsit arrébb teszi a székét, eés tbbbszér, akar negyvenharomszor is megtekinti naponta. A turista azonnal
lefényképezi, hogy azutan a képen vélje felfedezni szépségét, de az igazi naplementét sosem latta teljes pom-
pajaban, mert akkor éppen a fényképezbgépével volt elfoglalva. Késébb ugy, mint a lepkegydijté, a halott, el-
szaradt szépségben gybnybrkédik. De a naplementét Isten szemével is lehet nézni, a zsoltar szavaival:
~eneklem majd csodas tetteid”. Nem mindegy...”

»...Mert elfogadom a csodak ,tudomanyos”, j6zanésszel nyujtott, természetes magyarazatat, de tudom, hogy
ezeken tul Valaki van, aki megengedi maganak, hogy a leghétk6znapibb eseményekben megmutassa kGpenyé-
nek egyik kicsinyke sarkat. Mert O annyira szeret, hogy nem bir magéaval... ,,

,...Eletiink igazi csodai nem természetfeletti események, és talan azt kivéve, amikor gyerekek voltunk és
Superman szerettiink volna lenni — sosem vagyodtunk ra sem vettlik nagyon komolyan 6ket. Az igazi csodak
azok a mindennapi esetek, amelyeket ha valaki nyitott szemmel, szivvel nézi, és aprolékosan kutatja, a megma-
gyarézhatatlanban megtalalhatia a magyarazatot. Es mégis csoda marad.

A csoda magaban az esetben rejlik, mely bar kicsi és jelentéktelen lehetett, mégis oly mértékben hat rank, ugy
lesz életiink része, hogy a naplementékhez hasonléan teljesen betblt minket megajandékozva az élet egyik sej-
telmes és bensdséges élményével. Ezek olyan nagyszer(i vagy kisebb mindennapi csodak, mint a szliletés, egy
bimbé kinyilasa, az esé utani mezé illata, egy méh kifliirkészhetetlen munkaja és még annyi minden, amelyek
nélklil az élet csak egy elhtiz6dé és unalmas alvé allapot lenne. A természeti és a természetfolbtti valahol, meg-
hatarozhatatlan ponton 6sszeér, és egymashoz simul oly médon, hogy szinte lehetetlen megkiilénbéztetni 6ket,
ugy, mint amikor naplementekor 6sszeér a nap és az éj: sose tudjuk, melyik volt az a pillanat amikor atléptiink
az eqyikrél a masikra... Mert nem az egyik lent, a masik pedig fent vannak, hanem éppen ott, azon az tton ahol
jarunk... az ég és a fold kézott.

A mindennapi csodak utat mutatnak, felépitik lelkiinket, személyiségiinket, életben tartanak minket egy olyan
vilagban, amit tgy sem fogunk teljesen megérteni sohasem...”

-"Lélekparkold” - ton hazafelé -” (részletek)




Az evilagi meghatarozas szerint azt az emberi tevékenysé-
get tekintjiik munkanak, ,,amelynek kozvetlen vagy kozve-
tett célja emberi sziikséglet kielégitése, de maga a tevékeny-
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ség altalaban nem cél (sziikséglet) végzdje szamara
(Magyar Nagylexikon). A masik, hasonlé megfogalmazas:
Az embernek — sziikségletei kielégitésére iranyuld — tuda-
tos, célszerli (termeld) tevékenysége” (Magyar értelmezd
kéziszotar). A kéziszotar tovabba megjeldli a hagyomanyos
felosztast, nevezetesen a fizikai (testi) vagy szellemi mun-
kat. Nyelviink gazdag arnyalatokkal, rokon értelmi szavak-
kal képes helyettesiteni a munka fonevet (11) és a dolgozik
igét (17). Munka: tevékenység, elfoglaltsag, faradozas, fa-
radsag, veszOdség, giircolés, hajtas, strapa, kulizas, kuli-
munka, favagas. Dolgozik: munkalkodik, munkal, robotol,
hajt, giirizik, giircol, giiziil, biitykdl, kulizik, téri magat,
strapalja magat, ad a munkanak, serénykedik, szorgoskodik,
foglalatoskodik, farad, faradozik.

A munkaerkolcs — neveléssel fejlesztheté! A munka-
kedv — gyorsan javithaté!

A keresztény munkaerkdlcsdt a kovetkezd ot kérdésre
adott valaszok alapjan tudjuk megitélni, részleteiben megha-
tarozni:

1. Hogyan viszonyul az emberi személy, csoport vagy ko-
z0sség Isten teremtd munkéjahoz és a sajat részvételéhez
ebben a teremté munkaban?

2. Miként viszonyul a dolgozo6 egyén, csoport vagy kozds-
ség a sajat munkajahoz mint hivatashoz?

3. A munkavégzd altalaban miként viszonyul sajat munka-
jahoz mint szolgalathoz?

4. Az emberi személy a munka végzése, szervezése soran
altalaban milyen kapcsolatban all sajat munkajaval?

5. A munkavégzonek altalaban milyen az emberi kapcsola-
ta, szeretetkapcsolata munkatérsaival, munkaadoéjaval, alkal-
mazottjaval, embertarsaival?

A munkaerkdles mellett fontos a munkakedv fogalma. A
munkakedvet két kiemelkedd szétarunk is meghatdrozza
,.munkara valo kedv, készség, hajlandosag” és ,,munkahoz
vald kedv, készség” (a kéziszotar és az értelmezd szotar).
Mig a munkaerkolcsot allandonak, kevésbé valtozonak te-
kinthetjiik, a munkakedv valtozékonyabb, akar rovid idoén
beliil modosulhat a kiilonféle hatasok, tényezék kovetkezté-
ben.

Az Ujszovetség a munkarol — Osszegzés

— Nem szabad aggodni az élet, étel, ital, ruha, azaz a
megélhetés miatt; tanuljunk a mezei viragoktol.

— Elég minden napra az esedékes feladat.

— Az emberré lett Jézus Krisztus egész életében testi és
szellemi munkat végzett.

— O kénnyit a megfaradtakon. Isten segit a munkaban.
— Isten Orszaganak vannak munkasai; de 1éteznek go-
nosz és alnok munkasok is.

— A kereset és haszon kedvezétlen jelentéssel szerepel
az Ujszovetségben.

— A munkas kapja meg bérét, visszatartasa az égre kialt.
— Nem lehet Istennek €s a mammonnak is szolgalni. A
pénzt, vagyont helyesen, hiiséggel kell kezelni.

— Inkabb a mennyei kincsre kell torekedni; a kincs
megkoti a szivet.

— A kapott talentumokkal, minakkal, helyesen kell gaz-
dalkodni, el kell szamolni veliik, az elszamolas itélet ala
esik.

— Kenyérrel is éliink, de nem csak azzal, Isten Igéjét
nem szorithatja hattérbe. A kenyér megszerzése céljabol
nem szabad engedelmeskedni a kisértonek. Bizalommal
fordulunk ¢és forduljunk a mennyei Atyahoz a napi ke-
nyér, megélhetés érdekében.

— Tilos a tétlenség; a munka és munkaadas allapotbeli
kotelesség.

— A sajat munka bérébdl lehet a raszoruldt tdmogatni.
Az igazi emberszeretet tettekben nyilvanul meg, példaul
az irgalmassag testi cselekedeteiben, amelyekkel Isten-
nek is szolgalunk.

— Tilos a lopas. A lopas a szivbdl szarmazik, iigyelni
kell tehat a szivre.

— Szent Pal példat mutat onfenntartasaval, anyagi fiig-
getlenségével.

— Az apostoli, hithirdeté munka igen fontos, Isten ke-
gyelmével tdmogatja. A benne faradozokat meg kell be-
csiilni. A kisértések és blinok akadalyozhatjak ezt a mun-
kat.

— Jézus Krisztusban Isten mindent egyesit, a szellemi és
anyagi létezoket is. Isten a feltiamadaskor mindent be fog
tolteni, at fog jarni.

— A munkabol is a szeretet maradando. Tetteink elkisér-
nek benniinket halalunk utan.

— Legyen a munkaban szeretet, hogy Isten jelen legyen,
mert szeretet nélkiil hidbavald a munka.




»A munka olyan tevékenység, amely értéket
dallit el6 masok és onmagunk szdamdra”

Néhany végzos valaszolt kérdéseinkre

1. Mi a véleményed a szakmadrol?

tiszta, elegans szakma; jo; jo; keserves, gyenge, farad-
sagos...; hianyszakma, Magyarorszagon nem érdemes
benne dolgozni, megbantam, hogy ezt valasztottam; me-
leg; jo lesz; jo; egész jo; tiszt elegans; szép ez a pincér
szakma, elegans.

2. Hogyan fog sikeriilni a vizsgad?
nagyon jol; elégséges lesz; bukok; remélem, minden
f... lesz, nem akarok megbukni, ezért tanulok, mint egy
hiilye...; kiralyul; 6-os leszek (: ; majd ¢én azt
szabalyzom; az még kideriil, majd én szabalyzom; re-
méljiik, jol; kozepesen; megfelelen.

3. Mikor allsz munkaba?

szakma utan egy hoénappal; majd két év mulva; mar
most dolgozom; jo kérdés, eldszor munkat kell talaljak...
meg engem majd az uram eltart; jovo januarban szeretnék
probalkozni; 3 honap mulva; 3 éve munkiban vagyok;
harom éve munkaban allok; nyar utan; juniusban mar
munkat keresek; vizsgak utan.

4. Hol allsz munkaba?

kiilf61don; nem tudom; Bp.; 100-ason; 6vodai dajka
leszek valamelyik 6vodaban; mit tudjam én; Attila; van
mar helyem; nem tudom még; London, Anglidban szeret-
nék; Barcelonaban.

5. Melyek a terveid?

Munka

kimenni kiilfoldre dolgozni, majd utana egy éttermet
vezetni; augusztusban ovodai dajkaképzést kezdek, szep-
temberben esti érettségi, janudrban kezdenék dolgozni;
Svéjcba menni; van; jO meld; minél hamarabb talaljak
egy normalis bejelentett munkahelyet; nyitok egy étter-
met.

Csalad

csalad! gyereket szlilok, 10-et; 20 gyereket lepotyazni;
két év mulva szeretnék csaladot alapitani; egy jo kapcso-
lat; lesz; egészségesek legyenek; majd lesz.

Anyagiak

milliomosnak lenni, nagy keco, BMW, Audi a garazsba;
két év alatt mar biztos allast, ami jol fizet; sok milli6 dol-
lar, Ferrari; csak a nagy pénz; elég jo kereset; kell sok
pénz.

6. Mi a véleményed a vallalkozasrol?

Ha lesz toke, csinalok egy vallalkozast; jo; jo; nem lesz
vallalkozas... mar van... Bp-en az Gsszes bolt az én ke-
zem alatt van...; nem igazan szeretnék sajat vallalkozast,
viszont tervben van, hogy kisebb allatozasba kezdek; ...
cég; jo pénz; akarok, a kft. én vagyok, pénz és sarm; ne-
héz, nem biztos még; tul bonyolult és anyagias; j6 dolog,
¢s fogok is vallalkozni.
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7. Hogyan sikeriilt az iskolaban, a gyakorlati helyen
folkeésziilnod?

Elég jol, de még van mit tanulni, az élet majd megadja;
sikeriilt; gyorsan; SEHOGY...; szakmai részbdl elég
rosszul sikeriilt, de amire sziikségem van, azt tudom;
sehogy; Alcsuton jol felkésziiltem; atlagon feliil; tobb is
jO volt; kozepesen sikeriilt folkésziilndm; elég jol.

8. Ki segitett legjobban?

Tanaraim; jo Isten, Aranka <3; a jo Isten; jo Isten meg
...; sokat segitett a csalad, akiknél bébiszittelek és a sa-
jat kitartasom; ... néni, amikor pénzt utalt a kft.; a Bella;
a jo Isten; senki; senki nem segitett, magamtol tanultam.

9. Mivolt a jo, a konnyii?

Evés, ivas; minden; enni; sziinetek, l6gasok; menzan a
napok, kozel lakom, ezért konnyen bejarok és konnyeb-
ben légtam; kimenni 6ra utan; az a la carte; minden;
minden jo volt; evés, ivas.

10. Mi volt a rossz, a nehéz?

gazdasag; Premo; nehezen jottem ki egy-két tanarral,
foleg a szakmaival; amikor panaszt tettek anyunak; ne-
héz volt koran reggel folkelni; semmi; gazdasag, angol;
gazdasag.

M. A.
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Az éppen most indulé zenefejlesztési program egy megnyert pdlydzatnak
koszonhetéen kezdédhetett el, és azokat a didkokat célozza meg, akik tehetségesek,
érdekléddek, aktivan szeretnének részt venni olyan zenetevékenységben, ahol jatkosan, kotottségek
és kovetelések nélkiil tudnak minél jobban elmélyedni a ritmus, az ének és a kiilonb6zé hangszerek
megismerésében, jatékdban. A gyarkolati érdkon kiviil lehetdségiik van néhdny koncertre is eljutni és
oft élében megismerni olyanokat, akiknek a zene a hivatdsuk, és magas fokon mivelik. Az ilyen elsé
alkalom volt az Obudai Kobuci parkban szereplé Parno Graszt cigdnyzenei egyiittesnek koncertje. A
fergeteges, épplgy magas szinvonald, mint szorakoztaté eldaddson két kdmlives szakmdt tanulé didk
volt jelen: Jdrdka Martin 9/E, és Lakatos Béla 10/F.
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Martin:

Csak hdrom-négy honapja, hogy elkezdtem gitdrozni, eqy bardtom
Jdtszott, és nekem nagyon megtetszett. Egyedil ledltem, és
lassan megismerkedtem a gitdrral, utdna apdmnak egy bardtja
kezdett tanitani, & is egyedil tanulta, és mdr 25 éve jdtszik, csak
kedvtelésbdl. A zenélésben minden jo. A Parno Grasztot nem
ismertem, nagyon jo a ritmusuk, a dalokat nagyon eredetien
éneklik. Jo a stilusuk.

Béla:

En billentydson jdtszom. Van egy Yamaha-szintetizdtorom, amielyet apdmtd/
" kaptam. Azelétt volt egy jobb hangszerem, de eladtam, mert mdsba kellett fek-
| tetni a pénzt, vettem két hangfalat, és egy erdsitét. A sdgorom és a nagybdtydm
szintén zenélnek. Most Martinnal jdtszunk egyitt, & jon el hozzdm zenélni.
Igazdbdl mdr kiskorom dta szerettem meg a zenét, mindent elénekeltem magam-
“ 4 tdl. Akkoriban Bodi Guszti-dalokat, Ternijpét, de aztdn megismertem a Parno
W Grasztot, sokat hallottam dket a youtubon. Nagyon megtetszett, mert jok és szép
zenét csindlnak. Igazi csapatmunka az 6vék, ndluk minden nagyon precizen megy.
Kivdloak, példakép lehetnek. Itt a Kobuci parkban még nem voltam, de ezentdl so-
kat fogok jonni, ez egy nagyon jo hely.

Parno Graszt roma népzenei egyiittes Paszabrdl.

.Parno Graszt" romani fogalom, jelentése ,Fehér 16" (a fehér szin a
tisztasdg jelképe, a 16 a szabadsdgé). A .Parno Graszt" 1987-ben lett
alapitva. Mind magyarul, mind romani nyelven énekelnek, egy dalban is
cserélik a nyelvet, vagy egyszerre énekelnek mindkét nyelven. A falu
minden lakosa egyardnt énekes és tdncos. zenekar alapfeldlldsa sz(iken
tiz tag, de zenélnek hiszan is, a zenekar mellett néha tiztagl
tdnccsoport is szerepel. A zenekar zenei gyokereit kozvetlen
kornyezetbdl gy(ijtotte, a szabolcs-szatmadri Paszabrdl és kornyékérdl. A
zenekar a mai napig itt él, tdvol a nagyvdrosok zajdtol és gyorsan mdilé
divatjdtél. Zenéjiik igy érizhette meg Gsi, eleven karakterét, a zenekar
pedig dszinte, kozvetlen természetét. A svdjci zenei szakfolydirat
a Vibrations 2005-ben a Parno Grasztot a tiz legjobb zenekar kozé
sorolta.
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Zenéjiik mdra bejdrta a vildgot: 2008-ban Indidban kutattdk zenei gyokereiket, ismerds arcokat,
szokdsokat, dallamokat keresve, falusi zenészekkel egyiitt muzsikdlva. Errdl az egyediildllé
felfedezddtrdl Sillo Sdndor dokumentumfilmet forgatott (a BBC kezdeményezésére a Magyar
Televizié 2003/2004-ben  készitette a filmet a zenészekkel Parno Graszt: Unnepek és
hétkoznapok cimmel, melyet Eurdpa-szerte sugdroztak (Rendezte: Sillé Sdndor, 58 perc). Utjuk 2009-
ben az Egyesiilt Allamokba vezetett, ahol fenndlldsuk leghosszabb turnéjdn 40 nap alatt 20 vdrosban
adtak koncertet New York-tdl San Franciscoig. Az évet végiil Koppenhdgdban zdrtdk, ahol a vildgzenei
szakma legfontosabb éves taldlkozdjan, a World Music Expo-n (WOMEX) léptek fal.




